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Espacios interculturales

Jugamos a futbol en las pistas con otras
personas de Labastida. Jugando a fatbol
compartimos diferentes experiencias con los
otros nifos, aparte también solemos hacer
equipos mixtos entre nosotros para que la
relacion jugando vaya mejor, todos nos lle-
vamos muy bien, cuando tenemos algun
problema lo resolvemos rapido y eficiente-
mente. Normalmente no hay peleas y nos
animamos unos a los otros para mejorar y
ser mejores jugadores. Nos reimos y juga-

mos bien. Aparte después solemos ir al par-
que a jugar distintas cosas como en la rueda
y cosas asi. Solemos quedar el dia anterior y
nos repartimos las tareas quién trae el balén
de futbol..., no necesitamos arbitro porque
ya sabemos cudndo ha sido falta o no, en
la calle, al vernos, nos solemos saludar y nos
quedamos hablando un buen rato de cémo
vamos a repartirnos las tareas para el proxi-
mo partido después de clase, los dias lluvio-
sos no solemos jugar, pero los demés si.




Espazioak eta bizikidetza

Bastidako beste ume batzuekin futbolean
jolasten gara pistetan. Esperientzia ezberdi-
nak partekatzen ditugu besteekin , eta eki-
po mistoak egiten ditugu gure harremanak
hobetzeko, denok oso ondo konpontzen
gara, arazoren bat suertatzen denean bereha-
la konpontzen dugu eta eraginkorki.

Normalean ez dago borrokarik eta bata bes-
tea animatzen dugu, hobetzeko eta jokalari
hobeak izateko. Ondo jolasten gara eta gai-

nera barre egiten dugu. Ondoren parkera joa-
ten gara joko ezberdinetan, gurpilean etabar.
Aurreko egunean geratzen gara eta lanak ba-
natzen ditugu gure artean, nork ekarri behar
duen baloia... ez daukagu arbitroaren beha-
rrik, badakigula noiz den falta edo ez. Kalean
ikusten garenean elkar agurtzen dugu eta hitz
egiten geratzen gara hurrengo eguneko anto-
laketaz. Euria egiten dugunean ez dugu jolas-
ten baina beste egun guztietan bai.
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Espacios y convivencia

1e Autoria: Aroa, Fatima, Yassin, Katherin, Mikel, lurdan, Eneko y Esti. Colegio Labastida

Somos nifos/as, y a nosotros/as también
nos gusta juntarnos para pasarlo bien. Cuan-
do lo hacemos nos damos cuenta de que
aprendemos a conocernos mas, a respetar-
Nos y a convivir.

Nos solemos juntar en diferentes lugares
de Labastida: las pistas, la plaza, el parque...
y en verano también en las piscinas.

Nos gusta mucho jugar al fitbol pero echa-
mos de menos un lugar para poder hacerlo
bien, nos encantaria poder disfrutar de un
campo de fltbol de hierba.

BERTSO £aupra |

BRI 5 < Vesgin

i e
ﬁ_‘if =
E W r," Q.Y ij
‘i " i T T
/A

Cuando hace frio juntarse es mas compli-
cado, porque no podemos disfrutar del poli-
deportivo, sino que es con la supervisién de
un adulto, y para poder jugar en el frontén
hay que pagar la luz, asi que tampoco te-
nemos un espacio resguardado para poder
estar juntos/as.

Como los adultos, nos llevamos mejor con
las personas que comparten nuestros mis-
mos gustos, aunque intentamos respetarnos
siempre todos/as. Somos un poco diferentes
entre nosotros por las religiones, pero eso
no nos afecta para seguir siendo amigos/as.
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PISTAK

Espazioak eta bizikidetza

1e Egileak: Aroa, Fatima, Yassin, Katherin, Mikel, lurdan, Eneko eta Esti. (Bastidako ikastetxea)

Umeak gara eta guk ere gogoko dugu
elkartzea ongi pasatzeko. Elkartzen gare-
nean konturatzen gara elkar hobeto ezagu-
zen, errespetatzen eta elkarrekin bizitzen
ikasten dugula.

Bastidako hainbat tokitan biltzen gara: pis-
tak, plaza, parkea... eta, udan, baita igerile-
kuetan ere.

Oso gogoko dugu futbolean ibiltzea, bai-
na ongi jolasteko leku baten beharra antze-
maten dugu. Belarrezko futbol-zelai bat izan
nahi genuke.

Hotza egiten duenetan zailagoa da elkart-
zea, ezin baitugu kiroldegia erabili heldu ba-
tekin ez bada, eta frontoian ibili ahal izateko
argia ordaindu behar da; hortaz, ez dugu es-
pazio estalirik bildu ahal izateko.

Helduak bezalaxe, hobeto moldatzen gara
zaletasun berberak dituztenekin; hala ere,
denak errespetatzen saiatzen gara. Erlijioa
dela eta, gure artean ez gara erabat berdi-
nak, baina horrek ez digu oztopatzen lagun
izaten jarraitzea.
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EQUIPAZO del
colegio publico
de Labastida en la
First Lego League

1Ic Autoria: Eneko, Mikel, lurdan, Aroa,

Fatima, Katherin, Yassin y Esti. (Colegio
Labastida)

Este 8 de mayo, siete alumnos/as de sexto
de primaria hemos participado en el torneo
de la First Lego League en Donosti.

Comenzamos nuestra investigacion y descubri-
mos que la inactividad fisica conlleva enferme-
dades y un gran nimero de muertes, decidimos
ponernos en marcha y creamos una App, “Bas-
tida Sport”, ligada a cédigos QR para conseguir
aumentar la actividad fisica de las personas.

Para ello, hemos realizado distintos tutoria-
les para educar sobre como y dénde hacer
los ejercicios. No se necesita material depor-
tivo y los ejercicios estan pensados para rea-
lizarlos usando el mobiliario urbano, bancos,
escaleras, cuestas, barandillas, etc.

La idea ademas es la de realizar un pro-
yecto a nivel comunitario, ya que cualquiera
puede afadir un ejercicio o espacio nuevo y
nosotros/as lo incluimos en los cédigos QR.

Estamos muy contentos/as con el proyecto
que hemos creado y ademés de habernos trai-
do uno de los premios de First Lego League,
hemos recibido el reconocimiento de diferen-
tes profesionales importantes del deporte.

Nosotros/as ya hemos comenzado compar-
tiendo nuestros cédigos QR, ahora te toca a ti,
ite animas?

Bastidako ikastetxe
publikoko TALDE

BIKAINA First Lego
League txapelketan

c Egileék: Eneko, Mikel, lurdan, Aroa,
Fatima, Katherin, Yassin eta Esti
(Bastidako ikastetxea)
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Maiatzaren 8an, Lehen Hezkuntzako seiga-
rren mailako zazpi ikaslek parte hartu genuen
First Lego League txapelketan, Donostian.

lkertzen hasi ginen eta konturatu ginen jar-
duera fisikorik ezak gaixotasun eta heriotza
ugari eragiten dituela. Martxan jartzea era-
baki genuen eta “Bastida Sport” app-a sortu
genuen (QOR kodeekin lotuta), pertsonek jar-
duera fisiko handiagoa egin dezaten.

Horretarako, hainbat tutorial egin ditugu,
ariketak nola eta non egin irakasteko. Ez da
kirol-materialik behar, eta ariketak hiri-altza-
riak, eserlekuak, eskailerak, aldapak, baran-
dak eta abar baliatzeko pentsatuta daude.

Gure asmoa, halaber, komunitate-mailako
proiektua egitea da, edonork gehitu baite-
zake beste ariketa espazio bat, eta guk QR
kodeetan gehituko dugu.

Oso pozik gaude sortu dugun proiektuare-
kin: First Lego League txapelketako sarietako
bat jasotzeaz gain, kirol munduko hainbat pro-
fesionalen aintzatespena jaso dugu.

Gu dagoeneko hasi gara QR kodea parteka-
zen, orain zure txanda da. Animatuko al zara?



El impulso ciudadano en el proceso

comunitario

1Ie Autoria: Asociacidon Bitartean Jolasean

iDesde el proceso comunitario de Labasti-
da estamos muy contentas!

Este afno, a pesar de los pesares, hemos
conseguido impulsar un equipo conformado
por vecinas y vecinos del pueblo para pro-
mover la convivencia intercultural en Bastida.

Para ello, hemos compartido las expectati-
vas y preocupaciones que teniamos en torno
a la convivencia en el pueblo... y hemos des-
cubierto que, aunque en la convivencia pue-
da haber conflictos, Labastida es un lugar
con muchas, pero que muchas, posibilida-
des y llena de gente con ganas de construir.

Ademas, hemos podido pararnos a pensar
qué es eso de la convivencia, y cémo pode-
mos mejorarla, asi como qué elementos nos

Cada persona tiene una responsabilidad
personal en la convivencia. El proceso empieza
por cada una de nosotras.

RESPETO i

formas de ser de las personas.

® Aceptar y considerar las
k diferencias de opinién y de
Mostrar un desacuerdo de forma
oo

CRITICAS .
CONSTRUCTIVAS

respetuosa y hacer una propuesta
que acerque posiciones.

Ponerse en el lugar de la otra

-
EMPATIA " pesonc

Interactuar con las personas,
comprender el lugar desde el que

ESCUCHA

ACT'VA hablan y dar feedback.
APERTURA Mostrar disposicién a otras
DE MENTE f maneras de ser y de pensar.

Tener flexibilidad de pensamiento.

RELATIVIZAR () No tomarse los comentarios
P t recibidos como una cuestion

CRITICAS e
RECIBIDAS

INICIATIVAS
CIUDADANAS
LABASTIDA

Actitudes que construgen‘/, -

Convivencia

llevan a la hostilidad y queremos evitar.

Los préximos pasos seran decidir qué estra-
tegias queremos seguir para i, pasito a pasito,
y uniendo las fuerzas de todas las participan-
tes, construyendo una Bastida que convive.

Os compartimos algunas de las ideas so-
bre las que hemos estado reflexionando.

Desde Bitartean queremos agradecer a to-
das las personas que os habéis animado a
participar en este proceso. Porque la convi-
vencia, y esto ya lo sabéis, empieza por cada
una de las personas que viven en Labastida.

iNos vemos pronto, cargadisimas de ener-
gias para avanzar en este camino!

Estrategias que construyen

Convivenci
intercultura

onocer a las personas y
las culturas:

e Informarse.

o Abrir espacios de conocimiento.

* Contrastar los rumores.

¢ Preguntar cuando no sabemos
algo.

e Invitar a participar a personas de
diversas culturas.

Generar espacios
de encuentro e
intercambio:

e Buscar lo que
tenemos en
comun.

e Visibilizar cémo
las diferencias
nos enriquecen.

¢ Impulsar espacios
para la escucha.

¢ Generar vinculos
y confianza.

Impulsar la participacion
de la diversidad cultural:
e Trabajar las dificultades
idiomaticas .
e |dear iniciativas accesibles
econémicamente. .
e Plantear propuestas atractivas y <
divertidas.
e Acercarse a las culturas diversas.

INICIATIVAS
CIUDADANAS
LABASTIDA



Elementos que generan

Hostilidad

LO QUE LO QUE DECIMOS Y HACEMOS
PENSAMOS

Juzgar a una Hacer Hablar de_los
cultura en corrillos. demds IS'"
i conocerlos.
referencia a la e —
nuestra. o

i desinformacién!
En base a creencias y
valores propios.

Etiquetar a
las personas

por su
Entender la cultura.
propla Generalizar.
cultura
como
Superior a Culturalizar los

otras.

conflictos.
Criticas Creer que las causas
destructivas. delosicentlictosison
No aportan nada, anielee.
nos alejan.
ro Eny,
INICIATIVAS Vi
CIUDADANAS ;
LABASTIDA KN

Herritarren bulizada prozesu ko-

munitarioan

iIc Egilea: Bitartean Jolasean

Bastidako prozesu komunitariotaz oso
pozik gaude!

Aurten, nahiz eta atsekabeak gorabehera
izan, herriko bizilagunek osatutako talde
bat bultzatzea lortu dugu, Bastidan kulturen
arteko bizikidetza sustatzeko.

Horretarako, herriko bizikidetzaren
inguruan genituen itxaropenak eta kezkak
partekatu ditugu, eta horrela, elkarbizitzan
gatazkak egon daitezkeen arren, Bastida leku
ugaria, aukera asko dituena eta eraikitzeko
gogoa duen jendez beteta dagoena aurkitu
izan dugu.

Gainera, pentsatu ahal izan dugu zer
den bizikidetzaren kontu hori, nola hobetu
dezakegun, eta zer elementuk eramaten
gaituzten etsaitasunera, eta saihestu nahi

ditugunak.

Hurrengo urratsak izango dira zein
estrategiak jarraitu nahi ditugun erabakitzea,
urratsez urrats, eta parte-hartzaile guztien
indarrak batuz, elkarrekin bizi den Bastida
bat eraikiz.

Hausnartzen aritu garen ideia batzuk
partekatzen dizkizuegu.

Bitartean-etik ~ eskerrak  eman  nahi
dizkiegu prozesu honetan parte hartzera
animatu zareten guztiei. Bizikidetza, eta
hori badakizue, Bastidan bizi den pertsona
bakoitzarekin hasten delako.

Laster ikusiko dugu elkar, bide honetan
aurrera egiteko kemenez gainezka gabiltza!
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Bizikidetza

eraikitzen duten jarrerak

Kutlamklgechaeko

eraikitzen duten estrategiak

Pertsonak eta kulturak
ezagutzea:

¢ Informatzea.

* Ezagutza-guneak irekitzea.

e Zurrumurruak kontrolatzea.

¢ Galdetu zerbait ez dakigunean.

¢ Beste kultura batzuetara
hurbiltzea.

¢ Hainbat kulturatako pertsonak

parte hartzera gonbidatzea.

Pertsona bakoitzak erantzukizun pertsonala du
bizikidetzan. Prozesua bakoitzarekin hasten da.

Topaketa- eta
truke-espazioak
sortzea:

I Pertsonen iritzien eta izaeren
ERRESPETU “k arteko desberdintasunak

onartzea eta kontuan hartzea.

¢ Erkidean duguna
bilatzea.
¢ Desberdintasunek

Desadostasuna errespetuz
KRlTl KA soe adieraztea eta jarrerak hurbilduko

ERA'K'TZA'LEAK dituen proposamen bat egitea.

nola aberasten ' Becte perteona baten lekvon far
. N este pertsona baten lekuan jarri.
gaituzten ENPATIA
Kultura-aniztasunaren ié(usarozte:. ENTZUTE 6‘7 Pertsor;ekin ellkkurrer::gitea, hitz
. tzunerako egiten duten lekua ulertzea eta
parte-hartzea bultzatzea: =l
e Hizkuntza-zailtasunak lantzea. espazioak ARIIECH feedbacka ematea.
o Ekonomikoki errazak diren sustatzea. BURUA Izateko eta pentsatzeko beste modu
AMiTETElk CETEEEE o Loturak eta |REK|TZEA r batzuetarako gogoa erakustea.

Pentsamendu-malgutasuna izatea.

e Proposamen erakargarriak eta konfiantza sortzea.

dibertigarriak proposatzea.

JASOTAKO g Jasotako iruzkinak kontu

KRITIKAK .pertsonal gisa ez hartzea.
¢ Kultura desberdinetara ERLATIBIZATZEA
hurbiltzea.
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Pertsonak beren
kulturaren

arabera
tiketatzea.

Norberaren

Orokortu.

gainetik
dagoela Gatazkak
ulertzea. kulturalizatzea.

Gatazken kausak
desberdintasun
kulturalak direla

Kritika
suntsitzaileak.

sinestea.
Ez dute ezer ekartzen,
urrundu egiten gaituzte
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Agenda/Ordutegia

Teatro en la calle - Kale Antzerkia Conciertos - Kontzertuak

EKAINA | JUNIO

6 HAATIK
2030 ERRIMAK BI OINETAN = UDAKO KONTZERTUAK 2021
BASTIDAKO PLAZAN

UZTAILA | JULIO ' ) J UZTAILA | JuLIO
03 TROTAMUNDOS 1
=222 HISTORIAS DE UN BAUL T 17 INUN

BASTOAKO PLZAN . ; L

20:30 BASTID
Ll L e 31 RUPER ORDORIKA
BASTOAKD PLAZAN \ » TETAN

22:00 [GERILEKUETAK

24 HORTZMUGA , E
22 BIDEAREN AMAIERAN ! e ABUZTUA | AGOSTO
BASTIDAKD PLAZAN e

Bastidako

KALE ANTZERKIA 2021
ABUZTUA | AGOSTO

14 (IA BAR SANTI
220 | EGEA GU GARA . Y

SN 14 LA EXCAVAD
21 CIAIATAL 7 22:00 [GERILEK A
== THE INCREDIBLE BOX

BASTOAKO PLAZAN 16 PYRENE 43

22:00  GERILEKUETAKO PISTETAN

28 HEDABE
=222 MERI MARI ETA LARI
ASTOAKDPLZAN
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BASTIDAKOG UbALEKU)
COUONIASIDEAERANOIDEJRABASITIDA

UZTAILAN 5fik - 30etara / Del 5 al 30 de julio

Udalak ar elebidunak, bi begiralerekin, eta aire zabaleko
espazioen eta Gaztelekuaren artean diren jarduera dibertigarri eta hezi

Colonias de Verano organizadas por el Ayuntamiento de Labastida, bilingies con 2 monitores,
divertidas y educativas actividades que se repartiran entre espacios al aire libre y el Gazteleku.

Gehienez: 3 eta 12 urte bitarteko 20 adingabe
Maximo: 20 menores entre 3 y 12 afios.
Ordutegia: 10:00efatik 13:00etara
Horario: de 10:00 a 13:00h.
Prezioa: 87,50 €
Precio: 87,50 €
Udal kiroldegian izena emateq, plazak bete arte.
i en el Polide ipal hasta las plazas.
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Sonrisas de la vida

El autobus paré con unasacudidayla puerta
se abrié emitiendo un chasquido. Ahmad se
bajé. Otro pueblo més. Otro comienzo mas.

Observé su entorno. Al otro lado de la
carretera habia un bar con una terraza grande
y un letrero que rezaba: “Hotel”. Cruzé
y entr6 en el local. Alli no habia nada que
hacer. Pero habia conseguido una direccién
a la que dirigirse, junto con unas indicaciones
dibujadas en una servilleta.

El bar de las piscinas resulté un espacio
agradable y luminoso.

—Hola—Ile saludé una chica de aspecto
jovial.

—Hola—respondié él—. Busco trabajo.

En ese punto era cuando solian ponerle
cara de sorpresa o desagrado. Ahmad sabia

que era por el color de su piel. Hablaba
cuatro idiomas, pero eso casi nadie llagaba

a saberlo. No preguntaban. Solo miraban y
veian un hombre negro. Sin embargo, para
su sorpresa, aquella chica sonri6 afable.

—Ahi esté la jefa. Habla con ella —le indicd
estirando un dedo hacia una mesa.

—Has venido justo a tiempo —dijo una voz
desde detras de un portatil.

Una mujer de mediana edad asomo¢ la
cabeza—. Ven, siéntate —le ofrecid.

Ahmad fue hacia ella.
—;Justoatiempo? —pregunté asombrado.

—Si. Manana abrimos y necesitamos un
camarero. El corazén de Ahmad se hinchd
de gozo.

La vida ofrecia sonrisas de vez en cuando.




Bizitzaren irribarreak

16 Egileak: Edurne Maiona

Autobusa bat-batean gelditu zen eta
ateak klaska egin zuen irekitzean. Ahmad
autobusetik jaitsi zen. Beste herri bat. Beste
hasiera bat.

Ingurura  begiratu zuen. Errepidearen
beste aldean, terraza handi bat eta kartel
bat zituen taberna bat zegoen: “Hotela”.
Errepidea gurutzatu eta lokalean sartu zen.
Han ez zegoen egitekorik ezer. Baina helbide
bat lortu zuen, eta ezpainzapi batean
marraztutako argibideak.

Igerilekuetako taberna leku atsegin eta
argitsua zen.

—Kaixo—agurtu zuen alaia zirudien neska

batek.

—Kaixo—erantzun zuen berak—. Lan bila
nabil.

Une horretan jartzen zioten ezusteko aurpegia
edo aurpegi desatsegina. Ahmadek bazekien
bere azalaren koloreagatik zela. Lau hizkuntza
zekizkien, baina ia inork ez zuen hori jakiten.

Ez zuten galdetzen. Begiratu eta gizon beltz
bat baino ez zuten ikusten. Hala ere, ezustean,
neska hark adeitsuki egin zion irri.

—Hortxe dago nagusia. Hitz egin berarekin
—esan zion hatz bat mahai baterarantz
luzatzen zuela.

—Une egokian etorri zara —esan zion
ahots batek ordenagailu eramangarriaren
atzealdetik.

Adin tarteko emakume batek burua atera
zuen—. Etorri, eseri hemen —eskaini zion.

Ahmad emakumearenganantz hurbildu zen.
—Une egokian? —galdetu zuen harriturik.

—Bai. Bihar zabalduko dugu eta zerbitzari
bat behar dut. Ahamaden bihotza

bozkarioz bete zen.

Bizitzak irribarreak eskaintzen zituen noiz
edo noiz.
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